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八戸市スポーツ大使来校！
～女子アイスホッケー元日本代表 オリンピック２大会連続
出場（ソチ・平昌） 中村 亜実 さん【豊崎小卒業生】～

１２月１８日（月）に、八戸市スポーツ大使であり、女子アイスホッケー日本代表として活躍され

た、中村亜実さんが来校してくださいました。

ご存じのとおり、中村亜実さんは本校の卒業生です！まず

初めに、学校で「夢をかなえるまで」と題した講演をしていた

だき、その後、フラット八戸へ移動して、スケート教室です。

講演では、「あきらめないで、頑張りつづける」「チャレンジし

つづける」「自分の得意なこと、苦手なことを知る」「感謝する

ことを忘れない」という、夢をかなえるために大切な４つのこ

とを、ご自身の体験を交えて具体的にお話してくださいました。

子どもたちの質問にも分かりやすく丁寧に答えてくださり、大

感激です！

続いて、リンクに場所を移してのスケート教室でも、基本からア

イスホッケーのスティックを使っての体験まで、手取り足取り指導

してくださいました。もちろん、華麗なフットワークも見せてくださ

り、子どもたちはプロの滑りを目の当たりにしてまたまた大感激

です！

中村亜実さん、お忙しい中、来校してくださり、本当にありがと

うございました！ぜひ、また遊びに来てください！

稲 穂


